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WORKSHOPWOCHELust trifft Bildung
11.-15. Oktober 2022

FRANZISKA HARTUNG 
& RALF PAMPEL      
(M.A. angewandte 

Sexualwissenschaft, 

lust.voll.lernen Leipzig    

"DER SEX DER ANDEREN" - 
EINE ANONYME LIVE-STUDIE 

Haben Sie sich auch schon mal gefragt, wie zufrieden 
andere Menschen mit ihrer Sexualität sind und ob sie heute 
schon einen Orgasmus hatten? Glauben Sie, dass Andere Ihre 
eigenen Genitalien schön finden und völlig offen über Ihre Sexualität 
sprechen können? Woran denken die Anderen beim Masturbieren? 
Welche besonderen sexuellen Vorlieben haben sie?

Wir heißen Sie zu diesem Experiment willkommen, in dem wir 
gemeinsam mit Ihnen herausfinden wollen, ob sich die Vorstellungen 
vom „Sex der Anderen“ mit der Realität decken. In dieser anonymen 
Live-Studie gibt es die Möglichkeit etwas über sich und andere zu 
erfahren, ohne sich selbst outen zu müssen. 
Durch den Abend begleiten Sie die Sexualwissenschaftler*innen 
Franziska Hartung und Ralf Pampel von lust.voll.lernen - Zentrum für Sexuelle 
Bildung und Beratung welche die gewonnenen Ergebnisse der 
Erwachsenensexualität 

gesellschaftlich und wissenschaftlich einordnen. 
Eingeladen sind ALLE Menschen ab 18 Jahren und ihre 
Freund*innen, Eltern, Großeltern,...

19-21 UHR 
die naTo

Karl-Liebknecht-Straße 46 
04275 Leipzig

Dienstag, 11. Oktober 2022

Mittwoch, 12. Oktober 2022

YARA WILL SAMIRA HEIRATEN, PAUL HEIßT JETZT ANNA – 
SEXUELLE ORIENTIERUNGEN UND GESCHLECHTLICHKEITEN 
ALS THEMEN IN DER GRUNDSCHULE

Verschiedene sexuelle Orientierungen und Geschlechtlichkeiten erfahren in den letzten Jahren 

eine verstärkte gesellschaftliche Sichtbarkeit. In Grundschulen zeigt sich dies neben 

Regenbogenfamilien vor allem an der Sichtbarkeit von transgeschlechtlichen Kindern, welche 

Lehrkräfte und Fachkräfte im Hort mitunter vor große Herausforderungen stellen. 

Der Workshop soll für ihre Lebenswirklichkeiten und Bedürfnisse sensibilisieren. Außerem schauen 

wir uns Materialien und Kinderbücher an, über welche queere Themen mit Kindern besprochen 

werden können.

STEFANIE KRÜGER      
(Dipl-Päd., RosaLinde Leipzig e.V.)     

14 - 18 UHR
RosaLinde Leipzig e.V.
Demmeringstr. 32
04177 Leipzig

Anmelden bis zum 05.10. unter
anmeldung@rosalinde-leipzig.de

keine Anmeldung erforderlich
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Mittwoch, 12. Oktober 2022

Welche Themen und Materialien eignen sich für welche Altersgruppe? 
Mit welchen Methoden können Themen anschaulich besprochen werden? 
Dieser Abend dient dem Austausch zu inklusiven Materialien und 
Methoden der sexuellen Bildung für Fachkräfte. 

RosaLinde Leipzig e.V.
Demmeringstr. 32
04177 Leipzig

(Dipl. Sozialpädagogin/
Sozialarbeiterin)

(Dipl. Sozialpädagogin/
Sozialarbeiterin und 
Systemische Therapeutin)

Anmeldung unter:
leipzig@profamilia.de 
(Betreff: Anmeldung Workshop)

FACHABEND "SAFER SEX 3.0 - 
WIE SICHER GEHT SEX?"

Was heißt Safer Sex für jede*n? Welche Rolle spielen 
unterschiedliche Sicherheitsbedürfnisse und wie geht man 
damit um? Wo fängt sexuelle Gesundheit an? Wie findet man 
die Balance zwischen Lust und Kontrolle? Und was ist mit Konsens 
beim Safer Sex?

18 - 20 UHR
aidshilfe leipzig
Ossietzkystr. 18
04347 Leipzig

Anmeldung unter info@leipzig.aidshilfe.de

AIDSHILFE LEIPZIG

WICHSER, SCHLAMPE, HURENSOHN - 
SEXUALISIERTE BELEIDIGUNGEN UND KOMMENTARE 
IM SCHULISCHEN UND PÄDAGOGISCHEN ALLTAG - WAS TUN? 

KAROLINE HEYNE

Sexualisierte Sprache, Beleidigungen und Kommentare sind Teil des Alltags vieler Menschen, 
die mit Kindern und Jugendlichen arbeiten. Nicht selten machen diese Situationen sprachlos- 
oder sogar ratlos. Fachkräfte reagieren dann verständlicherweise oft mit: Das habe ich jetzt 
nicht gehört! oder Das sagen wir hier nicht!
Was aber hat es mit dieser Sprache auf sich? Was wollen Kinder und Jugendliche damit 
erreichen und was brauchen sie? Wie kann der pädagogische Umgang die Kinder und 
Jugendlichen in ihren Themen erreichen? Was hat das mit Geschlechterrollen und 
Pornografie zu tun? Und wie können Eltern und Fachkräfte gut reagieren?
Wir leuchten in diesem Workshop die Macht- und Ohnmachtdimension sexualisierter 
Sprache aus und erproben Methoden und Handlungsoptionen. Beispiele aus dem 
eigenen Leben sind explizit erwünscht!

(Sexualpädagogin, 
Sexualwissenschaftlerin M.A.
BeziehungsweiseWachsen Leipzig)�

18 - 20 UHR
Ort wir bei Anmeldung 
bekannt gegeben:
kontakt@beziehungsweise-wachsen.de

WIE GEHT SEXUELLE BILDUNG ANSCHAULICH? - 
EIN MATERIAL- UND METHODENABEND

19 - 21 UHR
KATJA FRITZSCHE &

INA HEINEEine Bildungswoche
des Arbeitskreis
Sexualpädagogik &
Sexuelle Bildung Leipzig
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Was macht kindliche Sexualität aus? Wo liegen Unterschiede zur Sexualität 
Erwachsener? Wo ist die Grenze zwischen erkundenden, neugierigen 
„Doktorspielen“ und übergriffigem Verhalten unter Kindern? 
Wie kann ich als Eltern meinem Kind in seiner sexuellen Entwicklung
gut zur Seite stehen und vor sexuellen Grenzverletzungen und Missbrauch
bewahren? Dazu wird es einen Vortrag geben und anschließend die Gelegenheit ins
Gespräch kommen. Auch gibt es Zeit in den bereitliegenden Infomaterialien zu
stöbern. 

Kita "Kleine Füchse" 
Frohburger Straße 33d 
04277 Leipzig

(Kindervereinigung Leipzig e.V.)
Anmeldung unter:
kita-frohburgerstr@kv-leipzig.de

SCHNELLTEST-AKTIONSTAG
kostenloses Schnelltestangebot für HIV, Syphilis und 
Hepatits C. Wir bitten um Terminvereinbarung unter 0341-23 23 126

15 - 20 UHR
aidshilfe leipzig
Ossietzkystr. 18
04347 Leipzig

AIDSHILFE LEIPZIG

QUEER INKLUSIV - 
BARRIEREREFLEKTIERTE DIDAKTIK UND MATERIALIEN

FELIX MICHL &

Wir werfen einen praxiskritischen Blick auf Inklusion und die Vermittlung von 
sexueller, romantischer und geschlechtlicher Vielfalt im Lernfeld Schule. 
Hierfür betrachten wir differenzierbares Vermittlungsmaterial und stellen uns 
dem Spannungsfeld zwischen Diversifizierung und Differenz. 

 (Sexualwissenschaftlerin M.A., 
  Referentin für queere Bildung)�

16 - 19.30 UHR
Universität Leipzig
Erziehungswissenschaftliche Fakultät 
Institut für Förderpädagogik 
Haus 5, Raum 144
Marschnerstraße 29d/e
04109 Leipzig 

ELTERNABEND: 
KINDLICHE SEXUALITÄT UND PRÄVENTION 
VON SEXUELLEN GRENZVERLETZUNGEN

17:30 - 19 UHR
SOPHIE PASCH &

KITA „KLEINE FÜCHSE“

JULIKA PRANTNER-WEBER

Anmeldung unter: 
kontakt@julika-prantner-weber.de

Sozialpädagogin MA, 
Kinderschutz-Zentrum Leipzig, Wabe e.V.)

Eine Bildungswoche
des Arbeitskreis
Sexualpädagogik &
Sexuelle Bildung Leipzig

(Förderpädagoge)
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Donnerstag, 13. Oktober 2022

SCHWANGERSCHAFTSABBRUCH - WIE GEHTS?

IRINA TANGER &
MAGDALENA MATTHÄ-KNEISE

Der Schwangerschaftsabbruch ist ein viel diskutiertes Thema und trotzdem 
haben viele Menschen noch nie gehört, was bei einem Abbruch zu tun ist und vor 
welchen Herausforderungen ungeplant Schwangere stehen können. Wir möchten 
zur gesetzlichen Lage ins Gespräch gehen, Einblicke in unterschiedliche Lebenssituationen 
geben und dazu einladen sich mit dem besagten Weg auseinanderzusetzen.

(Schwangerschaftskonfliktberater*innen 
des DRK Leipzig Stadt e.V.)�

9:00 - 12:00 Uhr
 
DRK Leipzig Stadt e.V. 
Brandvorwerkstr.36a 
04275 Leipzig

1. Etage Raum 110

Anmeldung unter: 
Irina.Tanger@drk-leipzig.de

Eine Bildungswoche
des Arbeitskreis
Sexualpädagogik &
Sexuelle Bildung Leipzig



Diese Maßnahme wird mitfinanziert durch 
Steuermittel auf der Grundlage des vom 

sächsischen Landtages beschlossenen Haushaltes. 

WORKSHOPWOCHE 11.-15. Oktober 2022

Freitag, 14. Oktober 2022

WIE GEHT SEXUELLE BILDUNG? 
EIN INFOABEND FÜR ELTERN

Wie funktioniert sexuelle Bildung in Schulen? Welche Fragen 
kommen von den Jugendlichen? Diese Veranstaltung 
wendet sich an Eltern, die interessiert daran sind, zu erfahren, 
was passiert, wenn Sexualpädagog*innen eine Schulklasse 
besuchen. Mitmachen von Methoden ist ausdrücklich 
erwünscht! - In Kooperation mit dem 
Kinderschutzzentrum Leipzig

18 - 20  UHR 
Kinderschutz-Zentrum
Brandvorwerkstr. 80 
04275 Leipzig

WHAT'S GUILTY IN PLEASURE? - 
EIN PORNOGRAFISCHER ABEND 
FÜR ERWACHSENE 

An diesem Abend werden wir in gemütlicher Juicy-Atmosphäre explizite (!) 
pornografische Szenen und Kurzfilme ansehen. Was macht es mit dir, 
Pornos zu sehen? Was ist dein Bezug zu Pornos? Bei welchen Szenen 
verspürst du Lust, Ekel, Erregtheit, Neugierde, Abwehr, (…)? All gender welcome

19 - 21 UHR
Juicy - Queerer Sexshop für alle
Arno-Nitzsche-Straße 20
04277 Leipzig

Anmeldung unter:
workshops@juicyshop.de
oder über die Website

Eine Bildungswoche
des Arbeitskreis
Sexualpädagogik &
Sexuelle Bildung Leipzig

WORKSHOP FÜR PAARE UND LIEBENDE 
"LETS TALK ABOUT SEX! - REDEN MACHT LUST!"

Wie können wir über das (noch klarer) sprechen, was wir uns wünschen? 
Was könnten wir vielleicht alles noch wollen - welche unentdeckten, ungelebten Potenziale 
schlummern in uns? Wünschen wir uns eine neue Zärtlichkeit? Oder darf's etwas wilder und 
enthemmter sein? Wie mit Angst vor Zurückweisung umgehen? Wie können wir uns sexuell 
(wieder) näher kommen?
Dieser Workshop soll erstens: Lust machen, sich selbst besser kennen zu lernen und darin 
bestärken, zu dem zu stehen, was wir in uns fühlen, was wir entdecken und leben wollen. 
Und zweitens: dies in unsere (sexuellen) Liebesbeziehungen einzubringen.
Eingeladen sind alle Liebenden (aller Geschlechter und sexueller Orientierungen sowie 
konsensueller Beziehungskonstellationen), die Lust auf eine gemeinsame Entdeckungsreise 
mit verschiedenen Kommunikationsübungen zu zweit oder mehrt (poly) haben, 
um sich kommunikativ sexuell näher zu kommen.

ANNA EBENBECK
(Gesundheits- & Sexualwissenschaftler*in 
& Berater*in)

16:30 - 18:30 UHR 
Frauenkultur e.V. 
Windscheidstraße 51 
04277 Leipzig

Anmeldung unter:
anna-ebenbeck@web.de

ROBERT LÜDDECKE
(M.A. Angewandte Sexualwissenschaft, 
M.A. Erziehungswissenschaft und 
Theaterwissenschaft, freiberuflicher Sexualpädagoge)

JOHANNA LICHT
(Sexualwissenschaftlerin M.A., 
Referentin für Sexuelle Bildung) 

keine Anmeldung 
erforderlich



Diese Maßnahme wird mitfinanziert durch 
Steuermittel auf der Grundlage des vom 

sächsischen Landtages beschlossenen Haushaltes. 

Sexuelle Bildung sollte komplex, aber nicht kompliziert sein. Häufig ist sie jedoch leider weder das eine noch das andere, 

sondern verbunden mit Scham, Angst und einem Haufen unbeantworteter Fragen. Sexualkunde vermittelt bis heute oft 

vermeintliche "Normen": Penetration, Samenerguss, Geburt. Aber Vorsicht! Auf dem Weg zur Mann-Frau-Kind-Familie 

lauern noch ein paar Geschlechtskrankheiten, die es mittels Kondom fernzuhalten gilt. Dass es in Wahrheit noch 

einiges mehr zu erfahren gäbe, das wissen die vermutlich größten Expert*innen zum Thema: Sexworker. 

Tamara Solidor arbeitet als Escort, als Sexualbegleitung für Menschen mit Behinderung, sie arbeitet im Bordell 

und als Bizarrlady. Ziel des Workshops ist nicht frontale Vermittlung a la „von Anatomie bis Zweilochsklave“. 

Ziel ist die Etablierung und Erarbeitung einer neuen Form von sexueller Bildung, die keine Normen setzt und auch 

ohne einen vermeintlich essentiellen "Must-know"-Kanon sinnvoll und nützlich ist. In diesem Workshop habt ihr die 

Möglichkeit, gemeinsam mit einer Sexarbeiterin euer Wissen über Sexualität fundiert zu erweitern. 

Ohne Angst, Scham und Tampons in blauer Ersatzflüssigkeit.

WISSEN MACHT AH! NEUE SEXUELLE BILDUNG!

13 - 17 UHR
Ort wird noch 
bekannt gegeben

Anmeldung unter:
tamarasolidor.com

TAMARA SOLIDOR

Eine Bildungswoche
des Arbeitskreis
Sexualpädagogik &
Sexuelle Bildung Leipzig

WORKSHOPWOCHE 11.-15. Oktober 2022

Samstag, 15. Oktober 2022

(Sexarbeiterin)

IM RAHMEN DES 20-JÄHRIGEN JUBILÄUMS DES 
ARBEITSKREISES SEXUELLE BILDUNG UND SEXUALPÄDAGOGIK

Anmeldung zu den Workshop (wenn nicht anders angegeben) erfolgt über die
jeweiligen Kontaktmöglichkeiten. Hier erhalten Sie auch kurzfristige Informationen.
Alle Angebote sind kostenlos.

Mehr Infos unter arbeitskreisleipzig.jimdofree.com/angebote/fachtage/fachtag-2022
und unter dem Hashtag #lusttrifftbildung auf Instagram 

SEXUELLE BILDUNG? SELBSTVERSTÄNDLICH




